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Prot. n. 6929/A22a 
Circ. n. 103 Garbagnate M.se 27/11/2019 

 
 

A tutti i GENITORI 
 
Oggetto: Somministrazione di alimenti e bevande a scuola 

 
 

Si comunica che per motivi di sicurezza e di igiene, 
1 – nella scuola dell’infanzia e nella scuola primaria la somministrazione di cibi a scuola viene fatta 
esclusivamente dall’ente preposto durante l’intervallo e durante la mensa (Sodexo); 
2 - nella scuola secondaria, oltre alle due giornate di somministrazione pasti da parte dell’ente preposto (Sodexo) 
per la sezione a tempo prolungato, non è prevista altra somministrazione di alimenti e bevande durante il tempo 
scuola. 

 
Eventuali merendine portate da casa dagli alunni e consumate durante gli intervalli ricadono sotto la diretta 
responsabilità dei genitori che riforniscono i propri figli delle stesse. 

 
I docenti non devono distribuire alimenti e bevande agli alunni, per eventuali festeggiamenti di compleanni o 
altro, se non hanno ricevuto da parte dei genitori degli alunni e precedentemente alla consumazione degli stessi 
cibi/bevande, il consenso scritto relativo alla loro somministrazione, tramite comunicazione scritta sul diario. 
La richiesta alle famiglie deve contenere sia il tipo di alimento/bevanda confezionato che verrà somministrato 
sia gli ingredienti in esso contenuti. 
Si ricorda inoltre che gli unici alimenti/bevande che possono essere distribuiti, previo recepimento del consenso 
scritto da parte dei genitori, sono quelli confezionati che devono essere sigillati prima della consumazione. 

 
 
 

Il Dirigente Scolastico Prof.ssa     
Sara Giovanna Belluzzo 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi 
e per gli effetti dell’art. 3, c. 2 D.Lgs n. 39/93 


